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Présentation de l'éditeurL'aventure commence pour de bon avec Franz Anton Mesmer àla fm du XVIIIe 
siècle. L'homme était assez fantasque, peu scrupu-leux, odieux à son entourage. Et l'on a peine à imaginer 

aujourd'hui qu'un tel personnage ait pu convaincre tant de malades de la haute société de le rémunérer 
aussi largement pour être rassemblés autour d'un baquet rempli d'eau magnétisée, lui qui s'était aliéné la 
médecine officielle. Le secret de sa réussite? Il guérissait. Certes, pas tous ses patients, mais bon nombre 

d'entre eux au meilleur de sa carrière. Et si le baquet n'y était pas pour grand-chose - pas plus d'affleurs que 
l'orme magnétisé autour duquel le marquis de Puységur, son disciple, soignera plus tard les paysans de 

Buzancy -, il contribua bel et bien à mettre en évidence que l'activité psychique échappe partiellement à la 
conscience et détermine le comporte-ment des hommes à leur insu. Il faudra attendre un bon siècle 

d'expérimentation et de travaux théoriques contradictoires, bien éloignés de l'aristocratique baquet, pour 
que se mette en place le dispositif thérapeutique et théorique moderne, marqué par les figures de Sigmund 
Freud, Pierre Janet, Alfred Adler et Carl Gustav Jung. Mais il ne fait pas de doute que la psychanalyse, 
l'analyse psychologique, la psychologie individuelle et la psychologie analytique procèdent de la même 
histoire, et que celle-ci plonge ses racines au sièclé des Lumières.C'est précisément cette histoire que 

raconte dans cet ouvrage pionnier, et aujourd'hui classique, Henri F. Ellenberger, médecin psychiatre et 
historien des sciences. Littérature, politique, philoso-phie, économie, vie sociale: tous les domaines de 

l'activité humaine sont ici sollicités pour mettre en situation l'aventure des explora-teurs de l'inconscient, 
l'acharnement qu'ils durent souvent déplo-yer pour vaincre l'incrédulité et la résistance des institutions en 
place, la fécondité de leurs erreurs, la portée intellectuelle et prati-que de leurs découvertes.Les voici en 

leur temps, blessés par les échecs, tout au plaisir de leurs succès, s'affrontant les uns les autres dans la plus 
extrême violence, mais unis par la gloire d'avoir contribué à alléger le fardeau moral des hommes. Traduit 

de l'anglais par J. Feisthauer.Présentation par Elisabeth Roudinesco.Complément bibliographique par 
Olivier Husson.Nouvelle édition entièrement revue et corrigéePrésentation de l'éditeurL'aventure commence 
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Commentaires clientsCommentaires clients les plus utiles19 internautes sur 21 ont trouvé ce commentaire 
utile. Un ouvrage passionnant...mais à compléter!Par Jean TrancenneQui permet de faire la part des choses 
entre une vision historico-critique honnête de la psychanalyse et des critiques basées sur le besoin de 
dénigrer, rabaisser voire calomnier les premiers psychanalystes. Seuls reproches, on regrette qu'Ellenberger 
ne se soit pas montré aussi perspicace dans son étude sur Carl Gustav Jung pour lequel il se montre à la 
limite de la complaisance, notamment pour les compromissions du fondateur de la psychologie analytique 
avec le régime nazi cf. Geoffrey Cocks La psychothérapie sous le IIIe Reich L'institut Göring. Il a aussi sous-
estimé la réalité de l'antisémitisme à Vienne autour de 1900, Jacques Le Rider rectifiera dans Modernité 
viennoise et crises de l'identité et surtout dans Les Juifs viennois à la Belle Epoque, cet aspect des analyses 
d'Ellenberger. Pour le reste, les passages sur Mesmer, Janet, Freud, Jung, Adler, etc., etc., sont très riches et 
documentés. Ellenberger n'était pas historien de profession mais psychiatre d'orientation psychodynamique. 
Sa vision de l'histoire comme non-historien, le rapproche toutefois des plus grands. Il est dommage qu'il soit 
aujourd'hui utilisé à toutes les sauces des débats scientifiques par des gens dont on sent qu'ils ne l'ont pas 
lus - ou seulement survolés - pour y trouver ce qu'ils cherchaient, une confirmation de leurs préjugés. On 
peut réparer cette erreur en allant soi-même dans le texte dans son ensemble, avec un plaisir de lecture qui ne 
se dément dans aucune partie. Il est par ailleurs absolument nécessaire de ne pas s'en tenir à cet ouvrage et 
de le compléter, soit par les livres de Le Rider cités plus haut, soit par le Mijolla Freud et la France, 1885-
1945 ou son collectif Dictionnaire international de la psychanalyse en 2 volumes puis par le Nathan Hale : 
Freud et les américains : L'Implantation de la psychanalyse aux Etats-Unis (1876-1917) qui sont les 
compléments indispensables pour donner une assise sérieuse et des analyses comparatives entre les uns et les 
autres. Le Hale est vraiment le pendant du Ellenberger pour les USA mais pas seulement, tout en se référant 
à Ellenberger, il développe aussi une vision qui discute et met en perspective celle d'Ellenberger.Même et 
surtout pour un ouvrage d'une telle qualité, sa seule référence ne suffit pas, les propos doivent être discutés, 
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recoupés, vu par des historiens, actualisés, etc. Une expérience passionnante. 
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